
O 48H Voluntariado 
                               regressa em 2013!
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Objetivos

•	 Envolver os Caminheiros/Compa-
nheiros e respetivos agrupamentos 
numa celebração nacional de servi-
ço comunitário e de promoção do 
voluntariado; 

•	 realizar ações de serviço comunitário 
em todos os territórios onde o CNE 
está representado, privilegiando a 
dimensão de animação local; 

•	 evidenciar a diversidade de âmbitos 
do serviço à comunidade; 

•	 valorizar o CNE enquanto Escola de 
Voluntariado.

Regras

•	 As ações de voluntariado a imple-
mentar no âmbito das 48H Volun-
tariado deverão estar enquadradas 
num projeto. De modo a assegurar 
uma diversificação quanto ao âmbito 
de atuação, cada projeto deverá inci-
dir sobre uma (ou mais) das seguin-
tes categorias: Apoio Social; Saúde; 
Educação; Ambiente; Património; 
Cultura; Apostolado.

•	 A duração da ação pode variar entre 
3 horas (mínimo) a 48 horas (máxi-
mo), e pode ser contínua ou interva-
lada. Também poderá decorrer com 
todos os participantes em simultâ-
neo ou alternadamente por turnos.

•	 O 48H está aberto à participação de 
escuteiros e não-escuteiros. O proje-
to deve ser concretizado pelo agru-
pamento mas pode e deve envolver 
mais elementos da comunidade 
local (pais, catequese, a senhora da 
padaria, etc.)

•	 Os projetos devem ser submetidos 
em www.48h.cne-escutismo.pt até 
ao dia 13 de janeiro de 2013.

Como funciona?

Depois de idealizarem o projeto 
(e autorizações, angariações, pedi-
dos de material), dirijam-se ao site  
www.48h.cne-escutismo.pt e subme-
tam-no. Cada projeto deve ter um co-
ordenador local com quem será feita a 
comunicação sempre que necessário.

Depois este projeto será dado a co-
nhecer ao coordenador Regional/Nú-
cleo que dará todo o apoio necessário. 
Quando o projeto avança para os co-
ordenadores nacionais, ele será divul-
gado na página oficial, para que seja 
facilmente consultado por elementos 
que pretendam entrar no projeto.

Chegado o dia, têm de desempe-
nhar o melhor possível a vossa tarefa, e 
fazer diversos registos para mostrarem 
a diferença que fizeram.

«Juntos em Ação» é o mote 
desta grande maratona 
de voluntariado que se 

irá realizar nos dias 23 e 24 de feverei-
ro de 2013.

Integrado nas celebrações dos 90 anos 
do CNE, esta atividade nacional pretende 
mostrar o que de melhor tem o nosso 
movimento: o espírito de serviço e soli-
dariedade dos nossos escuteiros.

O conceito é já conhecido dos mui-
tos participantes que alinharam na 
iniciativa em 2011. Trata-se de um fim 
de semana inteiramente dedicado ao 
voluntariado!

É um desafio lançado aos Caminhei-
ros e Companheiros do CNE, que de-
verá ser abraçado pelos agrupamen-
tos na sua totalidade. Cabe aos Clãs 
propor e coordenar uma intervenção, 
e cabe aos agrupamentos colaborar, 
envolver e comunicar com os seus ele-
mentos.

Podemos utilizar alguns exemplos 
concretizados no último 48H para, quem 
sabe, vos inspirar a mais e melhor.

A Norte, um agrupamento trabalhou 
juntamente com uma associação local 
de apoio a invisuais, e construíram um 
pequeno anexo que pudesse ser utiliza-
do como estúdio de trabalho para um 
invisual que fazia peças de artesanato.

Mais para o Centro, um agrupamen-
to aliou-se a uma associação local e, 
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Coordenadores 
Regionais/Núcleo

As funções do coordenador passam 
por servir de intermediário entre a 
equipa nacional e os participantes lo-
cais do 48H. Implica ter conhecimento 
dos projetos locais, dar o apoio/ideias 
necessárias, colaborar com a divul-
gação pelos meios de comunicação 
social locais e visitar alguns projetos 
durante o fim de semana de 23 e 24 de 
fevereiro 2013.

Como participar?

Dirijam-se ao site www.48h.cne-es-
cutismo.pt e submetam o vosso proje-
to. Depois preparem o melhor possível, 
convidem o maior número de pessoas 
e divirtam-se muito no dia da maratona 
de voluntariado! Não se esqueçam de 
fazer muitas fotos e muitos vídeos!

Se tiveres dúvidas? 

Escreve para 48h@cne-escutismo.pt 
ou em www.facebook.com/CNE48hvo-
luntariado.

Em 48 segundos

O Quê
O 48H – Juntos em Ação é uma ma-

ratona de voluntariado onde qualquer 
agrupamento pode submeter um pro-
jeto de serviço à e com a comunidade. 
Está inserido nas celebrações dos 90 
anos do CNE.

Quando
Nos dias 23 e 24 de fevereiro de 

2013. 
Onde
Em todo o território onde o CNE es-

teja representado.
Quem
Os agrupamentos, com o apoio e 

coordenação dos Caminheiros/Com-
panheiros em articulação direta com as 
direções. Os projetos devem envolver 
a comunidade local.

Como
Visitem a página www.48h.cne-escu-

tismo.pt e submetam o vosso projeto 
até ao dia 13 de janeiro. Informados 
os coordenadores regionais/núcleo e 
os coordenadores nacionais, podem 
começar a preparar tudo para nos dias 
do 48H trabalharem com afinco!

O 48H em Números

Em 2011 registámos alguns números 
muito impressionantes. Alguns coor-
denadores enviaram-nos informações 
dos seus projetos:
•	 5 toneladas de lixo recolhido ;
•	 500 kg de arroz ;
•	 1 Reboque de lixo;
•	 48 Horas, 48 cabazes, 48 famílias;
•	  100 Pessoas mais alegres; 
•	 2 toneladas de alimentos; 
•	 800 pessoas num rastreio;
•	 30 baldes de areia, gravilha, carri-

nhos de cimento... ;
•	 40 refeições no Sábado, 90 refeições 

no Domingo;
•	 20 doentes visitados e 20 rosas en-

tregues;
•	 100 carrinhos de lama; 
•	 30 horas sem parar;

Contamos contigo e 
com o teu agrupamento!

com mais de 100 elementos na tota-
lidade, tinham voluntários a recolher 
alimentos em vários supermercados 
e outros a cozinhar refeições para os 
sem-abrigo da cidade;

A Sul, um outro agrupamento traba-
lhou de dia e de noite para recuperar 
umas instalações abandonadas, maltra-
tadas e cheias de lama no interior. Lim-
param tudo, e no piso de baixo já havia 
um espaço de bar pintado de fresco!

O sentimento final? Todos os volun-
tários falam de quão gratificante é e 
de como pretendem continuar com a 
colaboração voluntária. Aos que pen-
sam que não se muda o mundo em 
48H: não, de facto. Mas consegue- 
-se melhorar muito, e dar muita garra 
para que se continue com o trabalho 
de Serviço à Comunidade.

Equipa Organizadora 48Horas
48h@cne-escutismo.pt
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